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POPULATION FRANÇAISE 
Quelques chiffres 
 
La France compte actuellement 64,3 
millions d'habitants. En 2008, 834 000 
bébés sont nés en France 
métropolitaine et dans les 
départements d'outre-mer. 

2009-02-02 

Actuellement, La France est la championne d'Europe des 
naissances.  
 
La moyenne d'âge des mamans qui ont donné naissance 
à un bébé en 2008 est de presque 30 ans. C'est 
également à l'âge de 30 ans que les Français se marient 
en moyenne.  
 
De nos jours, en France, la majorité des enfants (52 
pour-cent pour 2008) naissent hors mariage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Source : Insee 
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EXERCICE 

Relis le texte et replace-y les nombres ci-dessous :  
 
30 ; 2008 ; 52 ; 30 ; 64,3 ; 2008 ; 834 000 ; 2008 
 
La France compte actuellement xxxx millions d'habitants. 
En xxxx, xxx xxx bébés sont nés en France 
métropolitaine et dans les départements d'outre-mer. 
Actuellement, La France est la championne d'Europe des 
naissances.  
 
La moyenne d'âge des mamans qui ont donné naissance 
à un bébé en xxxx est de presque xx ans. C'est 
également à l'âge de xx ans que les Français se marient 
en moyenne.  
 
De nos jours, en France, la majorité des enfants (xx 
pour-cent pour xxxx) naissent hors mariage. 
 
Source : Insee 
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ALAIN DELON 
Il s'inquiète pour ses enfants 
 
Alain Delon est une grande star du cinéma 
français des années 1960 à 1980. Bel 
homme et très séduisant, il a aussi fait 
parler de lui pour ses histoires d'amour 
avec les actrices Romy Schneider, Mireille 
d'Arc et bien d'autres encore.  
 
Aujourd'hui, Alain Delon a 74 ans. Il a trois enfants. Les 
plus jeunes ont 15 et 18 ans. Alain Delon s'inquiète un 
peu pour eux. « Je veux qu'ils puissent arriver, de mon 
vivant, à affronter seuls les difficultés de l'existence », a-
t-il dit au journal Suisse Le Matin. 
 
Et ses amours aujourd'hui ? Seul, Alain Delon attend 
celle « qui va conclure ma vie », mais « il n'est pas facile 
de vivre avec moi », a-t-il confié aux journalistes du 
Matin. 
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EXERCICE 

Réponds aux questions suivantes :  
 
1) À partir de l'article, formule une phrase pour décrire 
Alain Delon.  
Par exemple : Alain Delon est un homme très connu.  
 
2) Les enfants d'Alain Delon sont-ils  
a. mineurs  
b. majeurs  
c. l'un et l'autre 
 
3) Que veut Alain Delon pour ses enfants ? Explique-le 
par écrit.  
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LOISIRS D'HIVER 
Le ski joering 
 
Avez-vous déjà entendu parler du 
ski joering ? C'est un sport d'équipe.

newsLetter - 7 
 

 
Il se pratique sur de la neige.  
 
Une équipe de ski joering est 
composée d'un cheval avec cavalier 
et d'un skieur. Le skieur et le cheval sont rattachés l'un à 
l'autre à l'aide d'un câble.  
 
Une compétition de ski joering aura lieu ce week-end à 
Québec, au Canada.  
 
Chaque skieur, tiré par son cheval, devra alors, en un 
temps minimum, faire des sauts, éviter des obstacles et 
attraper des objets sur un parcours de 250 mètres. 
L'équipe la plus rapide gagnera ! 
 
Cette compétition est organisée dans le cadre du 
Carnaval d'hiver de Québec.
 

http://www.ecuriesbaretous.com/images/photos-files/skjoering.JPG


 

EXERCICE 

Où sont passés les accents sur les mots ? Remets 
les accents aigus, graves et circonflexes là où il 
faut !  
 
Avez-vous deja entendu parler du ski joering ? C'est un 
sport d'equipe. Il se pratique sur de la neige.  
 
Une équipe de ski joering est composee d'un cheval avec 
cavalier et d'un skieur. Le skieur et le cheval sont 
rattaches l'un a l'autre a l'aide d'un cable.  
 
Une competition de ski joering aura lieu ce week-end a 
Quebec, au Canada.  
 
Chaque skieur, tire par son cheval, devra alors, en un 
temps minimum, faire des sauts, eviter des obstacles et 
attraper des objets sur un parcours de 250 metres. 
L'equipe la plus rapide gagnera ! 
 
Cette competition est organisee dans le cadre du 
Carnaval d'hiver de Quebec. 
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BONHEUR 
Les gens heureux seraient contagieux ! 
 
Certaines maladies, comme la grippe, sont 
contagieuses. Elles se transmettent d'une 
personne à l'autre. Le bonheur n'est pas 
une maladie. Pourtant, il est également 
contagieux ! Des scientifiques britanniques 
l'ont prouvé ! 
 
D'après une étude récente, les personnes heureuses 
contribuent au bonheur des personnes qui vivent auprès 
d'elles. Nos chances de bonheur dépendent donc en 
partie des personnes qui nous entourent. Selon l'étude, 
le fait d'habiter près de chez un ami heureux augmente 
les chances de bonheur de 40 pour-cent. Avoir des 
voisins heureux est aussi très positif. Cela accroît les 
chances de bonheur de plus de 30 pour-cent.  
 
Autrement dit, bien s'entourer serait donc l'une des clés 
du bonheur. C'est aussi simple que cela ! 
 
 
* publiée dans le BMJ, le British Medical Journal, une 
revue spécialisées 
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EXERCICE 

Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases. 
 
1) Comment s'appelle une maladie qui se transmet d'une 
personne à l'autre ? 
 
2) Selon certains scientifiques, le bonheur est 
« contagieux ». Pourquoi ? 
 
3) D'après l'article, qu'est-ce qui est le plus positif ? 
 
a. Vivre auprès d'amis heureux. 
b. Vivre auprès de voisins heureux. 
 
(Justifie ta réponse.) 
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AUTOMOBILE 
Le musée de l'Aventure Peugeot 
 
Avec Renault et Citroën , Peugeot est l'un 
des grands constructeurs automobiles 
français. Des trois, c'est la marque la 
plus ancienne. Elle existe depuis 1896. 
 
À Sochaux, dans le Jura, on peut 

2009-02-06 

actuellement voir une exposition intéressante. Elle 
montre des prototypes de voitures qui n'ont jamais été 
fabriquées.  
 
Parmi les véhicules exposés, le prototype le plus ancien 
remonte à 1902. C'est celui d'une machine mi-
motocyclette mi-automobile. Le prototype le plus récent 
date de 1996. C'est un modèle de voiture électrique, très 
en avance sur son temps.  
 
En tout, le musée de l'Aventure Peugeot expose vingt 
prototypes historiques. L'événement s'intitule 
L'exposition interdite et durera jusqu'à fin juin. 
 
Sochaux est la ville où se trouvent les premières usines 
Peugeot. 
 

Entrée du musée de l'Aventure Peugeot 
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EXERCICE 

A. Choisis la bonne solution : 
 
1) Quelle est la marque d'automobile la plus ancienne ? 
a. Citroën 
b. Peugeot 
 
2) Sochaux est une ville de montagne. Elle se trouve... 
a. dans les Alpes. 
b. dans le Jura. 
 
B. Écris en toutes lettres les années suivantes : 
 
- 1902 
- 1896 
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PERSONNALITÉS FRANÇAISES
Henri Cartier-Bresson 
 
Le photographe Henri Cartier-Bresson est 
né en 1908. Il est décédé presque cent ans 
plus tard, en 2004. Son œuvre est aussi 
l'histoire d'un siècle, le XXe siècle.  
 
Dans les clichés de Cartier-Bresson, on 
découvre l'Afrique  
des années 1920, la guerre d'Espagne, la libération de 
Paris. Il a aussi fait les portraits d'écrivains comme 
Mauriac,  
Sartre et Camus.  
 
Cartier-Bresson a été formé aux Beaux-Arts, la 
prestigieuse école d'art de Paris. Très tôt, il s'est 
spécialisé dans la photographie.  
 
Cartier-Bresson était un des plus grands maîtres de la 
photographie. Pour lui, un appareil photo était « un 
carnet de croquis, l'instrument de l'intuition et de la 
spontanéité, le maître de l'instant ».  
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EXERCICE 

1) Remets les phrases suivantes dans le bon 
ordre :  
 
né / photographe / Henri Cartier-Bresson / le / est /  
en 1908 
 
 
grands maîtres / un / de la photographie / était / il /  
des plus 
 
 
aussi / l'histoire / son / d'un siècle / œuvre / est 
 
 
2) Pour Henri cartier Bresson, un appareil photo, 
qu'est-ce que c'était ?  
 
Il y a plusieurs réponses possibles, choisis-en une. 
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LE FAMILISTÈRE DE GUISE 
La réalisation d'un rêve 
 
 Jean-Baptiste-André Godin était un 
industriel. Il a vécu au XIXe siècle. 
Avant de faire fortune, Godin était un 
simple ouvrier. Les conditions de vie 
des ouvriers en ce temps étaient très 
pénibles.  
 
Godin rêvait d'une société où tout le monde, les riches et 
les pauvres, pourrait vivre en harmonie, où tout le 
monde pourrait vivre confortablement.  
 
Vers la moitié du XIXe, Godin à l'aide de sa fortune, a 
bâti ce qu'il a appelé le « familistère ». C'était un endroit 
dans lequel pouvaient vivre les ouvriers de ses usines.  
 
Dans le familistère, il y avait des nurseries, pour garder 
les bébés, et des écoles pour l'instruction des enfants. 
Les ouvriers et leurs familles pouvaient se divertir au 
théâtre ou nager dans une piscine.  
 
Aujourd'hui, le familistère de la ville de Guise est classé 
monument historique. On peut le visiter. 
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EXERCICE 

Cherche dans un dictionnaire la définition des mots 
que tu ne connais pas. Ensuite, réponds aux 
questions suivantes en faisant des phrases : 
 
1) Qui vivait dans le familistère de Guise ?  
 
2) Comment les ouvriers pouvaient-ils se divertir dans le 
familistère de guise ? 
 
3) Est-ce que les ouvriers avaient une vie facile au XIXe 
siècle ? 
 
4) Avant de faire fortune, comment Jean-Baptiste-André 
Godin gagnait-il sa vie ? 
 
5) De quoi rêvait Jean-Baptiste-André Godin ? 
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SPÉCIALITÉS RÉGIONALES 
La poutine, un plat québécois 
 
 La poutine est un repas traditionnel au 
Québec (Canada). C'est une portion de 
frites avec du fromage. Le tout est 
agrémenté d'une sauce brune.  
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Le mélange ne semble pas très 
appétissant, mais il paraît que c'est très bon. Au Québec, 
ce plat est presque un plat national. 
 
La poutine peut accompagner des hot-dogs ou des 
hamburgers, mais elle est aussi servie comme plat 
principal. 
 
Une fois par an, la poutine a même sa fête au Québec, 
au Festival de la Poutine de Drummondville.  
 
Attention, le nom n'a rien à voir avec celui du Premier 
ministre et ex-président de Russie, Vladimir Poutine ! 

http://www.geeksaresexy.net/wp-content/uploads/2007/09/poutine4.jpg


 

EXERCICE 

1) Réponds aux questions suivantes :  
 
a. De quoi est composée la poutine ? 
b. Dans quel pays un politicien porte le même nom que 
ce plat ?  
 
2) Cite un plat traditionnel de ton pays. Décris-le.  
 
Par exemple : 
Je vis à Berlin, en Allemagne. Un plat typique de ma ville 
est… 
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EUROVISION 
Patricia Kaas ambassadrice de la France  
 
 La chanteuse Patricia Kaas 
représentera la France à l'Eurovision 
2009. Le concours de chansons se 
tiendra cette année à Moscou, la 
capitale de la Russie. 
 
Patricia Kaas a déjà vendu plus de 
15 millions d'albums dans le monde. 
La chanteuse est particulièrement 
populaire en Russie.  
 
À l'Eurovision, Patricia Kaas chantera une chanson de 
son nouvel album intitulé Kabaret. Ce sera probablement 
la chanson Et s'il fallait le faire. Kabaret est un hommage 
aux cabarets des années 1930 à Berlin, la capitale 
allemande. 
 
Patricia Kaas a grandi dans un village français, tout près 
de la frontière allemande. La chanteuse parle 
couramment allemand.  
 
L'Eurovision est un concours de chanson télévisé. Il est 
diffusé en direct dans 42 pays. 
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Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases : 

EXERCICE 

 
1) Dans quelle ville est-ce que l'Eurovision 2009 aura 
lieu ? 
 
2) Dans quel pays se trouve cette ville ? 
 
3) Où a grandi Patricia Kaas ?  
 
4) Quel est le nom de la capitale de l'Allemagne ? 
 
5) Quelle langue est-ce que Patricia Kaas parle 
couramment ? 
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CONCOURS DE CUISINE 
Le Bocuse d'or 
 
 Le Bocuse d'or est un prestigieux concours 
de cuisine. Il se tient tous les deux ans à 
Lyon, une ville française réputée pour sa 
gastronomie. 
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Le Bocuse d'or s'est déroulé cette année les 
27 et 28 janvier. Vingt-quatre chefs venus 
du monde entier y participaient. Au programme : la 
préparation de plats de viande et de poisson pour 14 
personnes. 
 
Le lauréat du Bocuse d'or 2009 est un jeune chef 
norvégien de 28 ans. Son nom est Geir Skeie. Il tient un 
restaurant à Sandefjord, dans le sud de la Norvège. 
 
Paul Bocuse est un grand chef français. Le Gault-Millau, 
un célèbre guide gastronomique, a un jour écrit que 
Bocuse était le « pape de la cuisine ». 
 

Un chef devant ses fourneaux 

http://www.taher.com/schools/NewLondon/images/Chef Jay.jpg


 
Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases : 

EXERCICE 

 
1) Dans quelle ville a lieu le Bocuse d'or ? 
 
2) Quelle est la particularité de cette ville française ? 
 
3) De quel pays vient le lauréat du Bocuse d'or 2009 ? 
 
4) Quel âge a ce jeune chef ? 
 
5) L'article cite un célèbre guide gastronomique. Quel est 
son nom ? 
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AUTOMOBILE  

La DS prépare son retour 
 
 La Citroën DS est une voiture 
mythique. Née en 1955, la DS n'est 
plus fabriquée depuis 1975.  
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Le fabricant Citroën va bientôt lancer 
une nouvelle gamme de voitures. 
Elle sera inspirée de la DS. Selon le journal Les Échos, 
cette gamme sera en vente à partir de 2010.  
 
Lorsque le Général de Gaulle était président de la 
République française, sa voiture officielle était une DS.  
 
La Citroën DS apparaît aussi dans de nombreux films des 
années 1960-1970, dont des classiques avec Louis de 
Funès comme Rabbi Jacob. 
 
La DS nouvelle génération sera une voiture de la 
catégorie haut de gamme. 
 

http://www.channel4.com/4car/media/100-greatest/03-large/27-citroen-ds.jpg


 

EXERCICE 

Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases. 
 
1) En quelle année est-ce qu'on a commencé à fabriquer 
la DS ? 
 
2) Depuis quelle année est-ce qu'on ne fabrique plus la 
DS ? 
 
3) Quel personnage historique célèbre possédait une 
DS ? 
 
4) Est-ce que la nouvelle DS sera une voiture bon 
marché ou bien une voiture plutôt luxueuse ? 

newsLetter - 24 
 



2009-02-18 

SAINT-VALENTIN 
La fête des amoureux 
 
 Le samedi 14 février, c'était la Saint-
Valentin. À cette occasion, les 
amoureux s'envoient des lettres 
d'amour ou se font des cadeaux.  
 
On ne sait pas vraiment pourquoi la  
Saint-Valentin est la fête des amoureux. Il existe 
différentes explications. Cette fête n'est pas forcément 
liée à Saint Valentin lui-même. D'ailleurs, il y a eu sept 
saints différents qui portaient ce prénom. 
 
Toutefois, une chose est sûre : cette tradition est très 
ancienne. Elle remonte au moins au Moyen-Âge.  
 
En France, le jour de la Saint-Valentin, les amoureux 
aiment se déclarer leur amour. Certains le font avec des 
mots, d'autres avec des fleurs, un bijou ou des 
chocolats. 
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EXERCICE 

 
Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases : 
 
1) Quel jour est-ce qu'on fête la Saint-Valentin ? 
 
2) De quelle époque date la tradition de la Saint-
Valentin ? 
 
3) Combien de saints ont porté le prénom de Valentin ? 
 
4) Que font les amoureux le jour de la Saint-Valentin ?  
 
a. Cite un exemple proposé dans l'article. 
b. Cite un exemple qui n'est pas proposé dans l'article. 
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 2009-02-20 

VENDREDI 13  

Pourquoi il est censé porter malheur 
 
 La semaine dernière, le 13 du mois 
tombait un vendredi. Or de 
nombreuses personnes croient que le 
vendredi 13 porte malheur.  
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La peur du vendredi 13 est une 
superstition très ancienne. Elle a de nombreuses 
explications.  
 
Chez les Grecs et les Romains dans l'Antiquité, 12 était 
le chiffre de la perfection et de l'harmonie. L'olympe 
comptait 12 dieux, les nuits et les jours ont 12 heures, 
et l'année a 12 mois. Le chiffre 13 égale 12 plus 1. C'est 
donc le chiffre qui rompt l'harmonie et apporte les 
conflits.  
 
Quant au vendredi, encore chez les Romains de 
l'Antiquité, c'était le jour des exécutions des condamnés 
à mort. Jésus a été mis en croix un vendredi.  
 
Toute année comporte au moins un vendredi 13 et au 
maximum trois. 
 

Le fer à cheval est considéré comme un porte-bonheur. 
 

http://www.costruzioninardi.com/ferro_di_cavallo.gif


 

EXERCICE 

Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases.  
 
1) Combien de vendredi(s) 13 est-ce qu'il y a dans une 
année ? 
 
2) Quel est le contraire de l'expression « Cela porte 
bonheur » ? 
 
3) Que représente le chiffre 12 ?  
 
4) Les personnes superstitieuses ont peur des  
vendredis 13. Connais-tu d'autres superstitions ? 
Lesquelles ? 
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CARNAVAL DE NICE 
Le plus grand carnaval de France 
 
 Le Carnaval de Nice a commencé le 
vendredi 13 février. Sur la Côte d'Azur, 
c'est l'événement le plus important de 
l'hiver. 
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La 125e édition du carnaval durera 
jusqu'au 1er mars. Il y aura des batailles 
de fleurs et des défilés. Plus de 300 marionnettes 
gigantesques défileront sur des chars. 
 
Le festival de Nice est le plus grand de France. Il y a 
cent ans, c'était même le carnaval le plus important 
d'Europe. Les Niçois affirment que les carnavals de Rio et 
de la Nouvelle-Orléans se sont inspirés du leur. 
 
Plus d'un million de spectateurs sont attendus cette 
année au Carnaval de Nice. 
 

 
 

Un char du Carnaval de Nice 
 
 

http://www.liguriapocket.com/images/auto/K_carnevale_nizza.jpg


 

EXERCICE 

 
 
Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases : 
 
1) Quel mois est-ce que le Carnaval de Nice a débuté ? 
 
2) Quel mois est-ce que le Carnaval de Nice se 
terminera ? 
 
3) Dans l'article, deux autres carnavals sont cités.  
- Lequel se passe au Brésil ? 
- Lequel se déroule aux États-Unis ? 
 
4) Combien de spectateurs sont attendus cette année au 
Carnaval de Nice ? 
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LA TRADITION DES CRÊPES  
Chandeleur et Mardi gras 
 
Le mois de février est le mois des 
crêpes. En France, ce mois-là, on fête 
la Chandeleur et Mardi gras. Pour ces 
deux fêtes, les Français mangent des 
crêpes. C'est une tradition. 
 

 2009-02-24 

La Chandeleur a toujours lieu le 2 février. La fête de 
Mardi gras, elle, change de date chaque année. Cette 
année, elle tombe le 24 février.  
 
La tradition des crêpes de la Chandeleur date du Moyen-
Âge. Manger des crêpes ce jour-là est censé porter 
bonheur.  
 
Le Mardi gras est lié à la tradition du Carnaval. C'est le 
dernier jour avant le Carême, une période où les 
Chrétiens jeûnent. Pour l'occasion, la plupart des enfants 
français se déguisent. 
 

 
Crêpe à la confiture 
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EXERCICE 

Réponds aux questions suivantes en faisant des 
phrases : 
 
1) Qu'est-ce qu'on mange, en France, pour Mardi gras et 
la Chandeleur ? 
 
2) Quel jour de l'année est-ce qu'on fête la Chandeleur ? 
 
3) Depuis quelle époque est-ce que la tradition de la 
Chandeleur existe ? 
 
4 ) À l'occasion de quelle fête est-ce que les enfants 
français se déguisent ? 

newsLetter - 32 
 


